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1.Общие положения. 

1.1. Настоящее Положение о требованиях к одежде воспитанников детского сада  

(далее — Положение) разработано в соответствии с федеральным законом  «Об 

образовании в Российской Федерации»  от 29 декабря 2012 года № 273 –ФЗ,  

письмом Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 9 ноября 2012г. № 01/12662-12-23 «О совершенствовании 

Федерального государственного санитарно-эпидемиологического надзора за 

пребыванием детей в образовательных учреждениях», письмом Министерства 

образования Российской Федерации от 28 марта 2013 года № ДЛ-65/08 «Об 

установлении требований к одежде обучающихся». 

1.2. Одежда воспитанников должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков 

и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03″, утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 17 апреля 2003 г. N 51. 

1.3. Одежда воспитанников должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

 

2. Цели  и задачи. 

Требования к одежде воспитанников на ступенях начального образования вводятся с 

целью: 

- сохранения и укрепления здоровья детей; 

- наличия у воспитанников удобной, безопасной и эстетичной одеждой в 

повседневной   жизни; 

-  предупреждения возникновения у воспитанников психологического дискомфорта 

перед сверстниками; 

3. Единые требования к внешнему виду и одежде воспитанников. 

3.1. Необходимо приводить воспитанников в ДОУ в чистой, опрятной и удобной 

одежде. В случае если одежда неопрятна, воспитатель в праве сделать замечание 



 

родителю (законному представителю) и потребовать надлежащего ухода за одеждой 

ребенка. 

 

3.2. У ребенка должна быть сменная обувь, соответствующая форме и размеру ноги, 

с достаточно гибкой (но не мягкой) подошвой, на каблуке 5-10 мм, с обязательно 

фиксированным задником и закрытой носочной частью. 

3.3. Воспитаннику рекомендуется иметь спортивную форму (оговаривается с 

воспитателем группы) для занятий по физической культуре. 

 

3.4. Рекомендуется родителям (законным представителям) промаркировать вещи 

ребенка, во избежание потери или случайного обмена с другим ребенком. За утерю 

не промаркированной одежды и обуви администрация и педагоги ДОУ 

ответственности не несут. 

 

3.5. Рекомендуется наличие у ребенка запасной одежды в соответствии с сезоном 

(зимой – варежки, колготки, штаны и т.д., в остальное время – смена белья, 

одежды). Смену белья рекомендуется хранить в отдельном мешочке. 

 

В группах раннего возраста необходимы 2-3 смены белья и одежды. 

 

3.6. Одежда воспитанников должна соответствовать времени года и температуре 

воздуха. Родителям (законным представителям) необходимо следить, чтобы одежда 

ребенка не была слишком велика и не сковывала его движений. Рекомендуется для 

ребенка в осеннне-зимнее время ношение варежек, а не перчаток. 

 

3.7.  Необходимо наличие у ребенка носового платка или бумажных салфеток, как в 

помещении, так и на прогулке. 

 

4.1. Права и обязанности воспитанников. 

4.1.1. Воспитанник приучается: 

- содержать одежду в чистоте, относиться к ней бережно;  



 

- бережно относиться к одежде сверстников; 

- на физкультурных  занятиях находиться в спортивной форме; 

  - выполнять настоящее  Положение. 

4.2.Права и обязанности родителей (законных представителей) воспитанников. 

4.2.1. Родители (законные представители) имеют право: 

- обсуждать вопросы, относящиеся к одежде воспитанников, вносить на их 

рассмотрение предложения по этим вопросам; 

4.2.2. Родители (законные представители) обязаны: 

- контролировать внешний вид ребенка перед приходом его в детский сад в 

соответствии с требованиями настоящего Положения; 

 - следить за состоянием одежды своего ребенка; 

 - соблюдать настоящее Положение. 

4.3.Права и обязанности педагогов. 

4.3.1.Педагог имеет право: 

- принимать участие в обсуждении вопросов, касающихся одежды воспитанников. 

4.3.2. Педагог обязан: 

 - проводить с родителями (законными представителями)  воспитанников 

разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 

- осуществлять ежедневный контроль за внешним видом воспитанников; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

5. Заключительные положения. 

5.1. Положение вступает в силу с момента его утверждения. 

5.2.Положение является  локальным актом  дошкольного учреждения, принимается 

и утверждается, в него вносятся изменения и дополнения в соответствии с 

порядком, определенным Уставом дошкольного учреждения. 

5.3. Контроль за исполнением настоящего Положения осуществляется 

административным, педагогическим персоналом и родителями (законными 

представителями) воспитанников. 
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